附件1：       

2019“巾帼心向党·快乐伴我行”庆三八健身活动通知

各部门妇委会、部门工会：

为了庆祝“三八”国际劳动妇女节109周年，进一步丰富女职工的健身活动，弘扬优秀女性时代精神，根据妇委会、工会工作计划安排，拟举办全校女教职工“快乐伴我行”庆三八健身活动，现将有关事项通知如下：

一、活动内容：校园健步走（鱼山校区、崂山校区同步进行）

二、参加范围：全校女教职工

三、活动时间：3月14日（周四）下午12：30—13:30

              鱼山校区集合点：胜利楼门前

              崂山校区集合点：行远楼门前广场

四、活动方案：

1.鱼山校区健步走：胜利楼门前→五校门→八关山顶→五校门→逸夫馆门前→胜利楼门前

2.崂山校区健步走：行远楼门前广场→图书馆→五子顶山脚下→体育馆→图书馆→教工俱乐部（图书馆负一层）

★温馨提示：请参加者提前安排好工作，准备好活动服装（特别提醒：穿平底运动鞋，身体不适者建议不参加），按时到报名校区集合点参加活动，活动中注意安全。

祝全校姐妹节日愉快，身心健康，工作顺利！

妇委会

工  会

2019年3月6日
