中国海洋大学
校园定向越野接力赛竞赛规程
一、主办单位：中国海洋大学体育运动委员会

二、承办单位：中国海洋大学体育系

三、竞赛时间和地点：        

（一）时间：2014年12月25日（周四）下午13:30    

（二）地点：中国海洋大学崂山校区田径场（旧）
四、竞赛项目和组别：
（一）竞赛项目：定向接力赛
（二）组别：男女混合团体
五、参赛办法：
（一）以各学院（中心）为单位报名，每单位可报男、女运动员各6名，共12人参加比赛；参赛单位可报领队、教练各1名。
（二）凡是我校全日制本科生、经常从事体育锻炼、无疾病、身体健康者均可在所在院系报名参加比赛。（各参赛单位应认真审核运动员健康状况）

六、竞赛办法：
（一）比赛按《定向运动竞赛规则（试行）》执行。
（二）比赛形式为男女交替接力，男运动员接力区为田径场（旧），女运动员接力区为教学区六区前九球广场。各单位第一名男运动员由田径场（旧）统一出发，完成比赛路线后在九球广场与女队员进行交接棒，女队员接棒后需先完成100个跳绳（跳绳为累计，中间允许中断），跳绳完成方可进行后续比赛，女生完成比赛路线后到达田径场（旧）进行下一棒接力，依次循环完成12棒接力。比赛全程终点为崂山校区田径场（旧）。

（三）各单位队员完成相应棒次接力后，需上交检查卡给裁判，由裁判进行检查核对。未按比赛规定路线打卡的队伍，每漏一个检查点，全程比赛用时加5分钟，每错打一个检查点，全程比赛用时加3分钟。

（四）运动训练专业及高水平运动员各院系限报4人（男女各2人）。
（五）各单位自备号码，规格15×20cm，黑体字，顺序为1——12号，男队员单号，女队员双号，号码需贴于胸前，不佩带号码标志者，不得参加比赛。

七、名次录取与奖励：
（一）由于鱼山校区未开设定向课程及崂山校区院系地利原因，崂山校区、鱼山校区团体总分分别录取。

（二）崂山校区设一等奖1队，二等奖3队，三等奖5队，余者为纪念奖；鱼山校区一等奖1队，二等奖1队，三等奖1队，纪念奖1队。
（三）团体名次记分方法：以各单位完成全程比赛时间进行判定，未按规定完成比赛的不予奖励。

八、裁判员：裁判员由主办单位选派。

九、处罚规定：

（一）凡有下列情况之一者成绩无效或取消比赛资格：
1.  代表队成员私自出预备区者；
2. 接受别人帮助或为别人提供帮助者，如指路、找点等；
3. 比赛中使用交通工具和通讯工具者；
4. 比赛时丢失地图、检查卡者；
5. 比赛时间超过规定关门时间者，即距最后一个出发一定时间（由裁判组另定）。
（2） 其他处理：
1. 比赛途中运动员因伤、病不能完成竞赛时，可自行退赛，退赛后应尽快向终点裁判员报告，该棒次用时按竞赛办法第三条处理；
2. 出发前运动员因故退赛，教练（领队）应向终点递交书面报告，经裁判长允许，可替换参赛人员。
十、培训时间：12月18日（周四）下午13：30，崂山校区田径场（旧）。
十一、器材：
（一）地图及指北针由主办方借给各代表队使用，赛后归还。
（二）其他比赛器材由主办方提供。
十二、报名：
各参赛单位按要求填写《报名表》（附后）并加盖公章后于12月18日（周四）下午16:00前送到体育系办公室魏老师收，联系电话：66782245，同时发送电子邮件至hdtiyuxi@126.com，邮件标题为学院名，如“经济学院定向赛报名表”，逾期不候。

十三、本规程未尽事宜将另行通知。

十四、本规程由主办单位负责解释。
中国海洋大学体育运动委员会    
2014年12月9日

